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Aferez , otomatik hiicre ayristirma cihazlar1 kullanilarak, kanin bir komponentinin ayrilmasi

ve kalan kisminin hasta ya da donore geri verilmesi islemidir. Aferez iglemi siiresince anestezi

ve bayiltma gerekmemektedir. islem 3-4 saatte tamamlanmaktadir. Kok Hiicre Toplama

islemi tamamlandiktan sonra;

Islem sonrasinda kolunuzda agirlik ve

yorgunluk hissedebilirsiniz. Bu durum kisa siirelidir ve dinlenerek gececektir.
En az 2 saat siireyle ara¢ kullanmayiniz.

Sicak banyo/dus yapmayiniz.

Kanamayi/morarmay1 6nlemek icin sargilar1 4-6 saat boyunca ¢ikarmayinpiz.

ACD’nin viicuttan atilmasini saglamak i¢in bol siv1 tiiketilmelidir. Bununiigmnfilk 4 saatte
her zamankinden fazla sivi1 i¢iniz.

En az bir saat sigara igmeyiniz.
Agir yiik kaldirmayiniz.

Eger bayginlik hissi veya bas donmesi gibi sikayetlesiniz oJursa hemen bir yere uzaniniz
ve ayaklariizi ytiksek bir yere kaldirinz.

Kok hiicre toplama isleminde, dondrden yalnizea hasta icin gerekli olan kan boliimii
alindigindan 6nemli bir sorun olusmazs"Aneak islem sonrasi nadiren de olsa bazi belirtiler

olusabilir. Bunlarin kolayca ve hemen'diizeltilebilmesi icin, ortaya ¢ikar ¢ikmaz bizi arayiniz.
Bu belirtiler sunlar olabilir:

Son igslemden bir giingSonranormal yasamina devam edebilir/isinize geri donebilirsiniz.
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Karinealanma,

Elde veyakolda gii¢ kaybi ,
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Bulanti-kusma,

Bas donmesi ,

Siddetli Kas kramplari,

Bulanik veya cift gorme ( nadiren)

Karin Agrist,
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